
找到自己生命的舞台 
校長  謝政隆​（102.4時任軍功國小校長） 

 
今年的兒童節，為了讓小朋友們有一個深刻而難忘的回憶，老師

們費心安排一系列活動，其中慶祝大會的「兒童創藝秀」，除了全程
由小朋友擔綱主持外，包括道具擺設、串場、服務等工作，大部分也
讓小朋友來負責。更棒的是，小朋友們帶來許多精湛的表演節目，內

容有相聲、合唱、鋼琴和琵琶獨奏、爵士鼓演奏、武術表演、手語歌
謠、流行熱舞及校歌比賽冠軍演唱等，有動有靜、有文有武，滿滿的
18個精彩節目，全校親師生歡聚一堂，讓我們在心中留下熱情、溫
馨、創意、感動的時刻！ 

 
其中，讓我印象非常深刻的是，當舞台上幾位高年級的女生，充

滿活力地表演舞蹈時，台下有位一年級的小男生隨著音樂、動作，忘
情地跟著台上的大姊姊們幾乎同步演出，著實讓我目瞪口呆。我心想
：「哇！多麼有潛力的小朋友啊！」忍不住走向前告訴他的老師，請
老師一定要讓家長知道這位小朋友的無限潛力──一顆閃耀的軍功之
星！ 

在每個人的成長過程中，因為父母、老師及他人的期待，我們往
往擔心自己會犯錯、會受到挫折、不相信自己做得到、甚至害怕別人
的眼光，因而減少了許多嘗試與學習的機會，當然便無法自我探索，
發揮自己獨特的潛能。然而，真正的成長、學習絕非只在於知識的獲
得，生活的體驗、自我的展現，更是陪伴我們一輩子的經驗倉庫，是
將來面對各種生活挑戰時，我們擁有能力、勇氣與自信的泉源。 

 
其實，每個人都是獨特的。而當我們用「應該如何、如何…」的

想法，去看待自己和別人時，就無法以更寬廣的思維、更包容的角
度、更柔軟的心思，去覺察周遭的狀態，去發現在我們頭腦「框架」
之外，每個人展現自我的各種可能方式。而這些自我的展現，即便是
一時的驚豔，也都足以幫助我們發掘出自己的特色與潛能，進而培養
出自信與能力。 

 
這讓我想起廣受歡迎的日本動畫「海賊王」的主角──​魯夫​。他

是故事中最不按排理出牌的人，然而不管面對順境、逆境，總是跟隨
自己內心深處的感覺，發揮那一股單純、真心、開心與信賴自己的力
量。因此，不論是敵手、或海軍的兵將，他總是能夠贏得人心、獲得
信任，如此自然地展現出成為「海賊王」的霸氣、胸襟與能力！ 

 
看著舞台上每個專注而認真演出的小朋友們，我想著：「當我們

願意拋開許多的顧忌與束縛時，只是單純地跟著自己的心、隨著自己
的感覺，放下跳得好不好？做得好不好？唱得好不好？等等的評價，
只是全然的讓自己的心敞開，讓自己的能力自然的展現出來。就像在



台下，忘情的跟著唱跳的一年級小男生，是那樣的純然、那樣的吸引
人、那樣的令人感動！真是一幅好美的畫面！」我們能夠不斷地累積
這樣的體驗，保有這種單純的本質，每個人的潛能就會在生活中一點
一滴的發芽、茁壯。 

 
你感受到了嗎？這是一股生命裡潛在的力量，而不是由老師、家

長幫我們打造好的空殼。這股力量，需要經由我們的心，覺察小小的
感動，讓這份感動進入我們的內在，滋長出自信與自在，當它自然呈
現出來的時候，你所散發出來的力量，就會如同「海賊王」的​魯夫​吸
引許多人，這便是自性潛能的展現。 

 
今年的「兒童創藝秀」讓參與演出的小朋友，有機會在舞台上呈

現精彩的表演，獲得許多的掌聲與肯定。但更重要的是，我們每一個
人、每一天都是站在自己生命的舞台，展現自己的努力、自信與勇
氣。 

 
你準備好了嗎？──盡情在生命的舞台上揮灑吧！ 


